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哈尔滨幼儿师范高等专科学校
学前教育专业人才培养方案

2022 年 6 月

单位：学前教育学院
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前 言

本方案以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，按照全国教

育大会部署，落实立德树人根本任务，坚持面向地方幼儿教育与发展需

求，秉承“文质同修、内外兼美”的办学理念，突出师范类院校的育人

底色和职业教育的实践特色，培养具有深厚的教育情怀、良好的人文艺

术素养、扎实的专业知识与较强的专业实践能力；具备创新精神、终身

学习意识与良好的沟通合作能力；扎根在基层幼儿园等学前教育机构，

发挥骨干作用的幼儿园教师。本方案主要由专业名称及代码、入学要求、

修业年限、职业面向、培养目标与培养规格、课程设置及要求、教学进

程总体安排、实施保障、毕业要求、附录等内容组成。适用于三年制学

前教育专业，由学前教育学院反复（修）订。经规划与设计、调研与分

析、起草与审定、发布与更新等制订程序，将在学前教育专业实施。

主要编制人

审定人

姓名 单位 职务 职称

周艳霞
哈尔滨幼儿师范高等专科

学校
副院长 教授

高敏
哈尔滨幼儿师范高等专科

学校
教师 讲师

姓名 单位 职务 职称

于立新 哈尔滨幼儿师范高等专科学 院长 副教授
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校

王清风 徐州幼儿师范高等专科学校 院长 教授

刘岩 辽宁鞍山师范学院 院长 教授

黄慧兰 黑龙江教师发展学院 研培主任 副教授

邱霜 哈尔滨工业大学幼儿园 园长 副教授
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哈尔滨幼儿师范高等专科学校学前教育专业

人才培养方案

一、专业名称及代码

专业名称：学前教育

专业代码：570102K

二、入学要求

高等职业学校学历教育入学要求一般为高中阶段教育毕业生或具有同等学力者。

三、修业年限

学历层次：专科

（一）修业年限：全日制三年

（二）培养模式：本专业面向新时代学前教育事业发展对专业人才的需求，以儿

童的成长发展需要作为人才培养的根本取向，突出了注重“儿童性、实践性、协同性、

艺术性”的人才培养理念。即以“儿童性”铸魂，“实践性+协同性”赋能，“艺术

性”培优。实施 2+1 专业人才培养，其中第五学期为试岗实习，第六学期为岗位实习，

培养过程中以幼儿园教师岗位能力需求为核心，形成师范生岗位实践技能为靶向的

“一核三阶四元融通”的人才培养模式。“一核”是以幼儿园教师岗位能力需求为核

心，设计、优化、重构专业课程体系，提高课程设置与岗位能力需求的匹配度。“三

阶”是遵循师范生成长规律，建立“知岗、试岗、适岗”三阶式实践课程。一年级“知

岗”，组织学生到幼儿园进行观摩学习，建立其初步的职业认知；二年级“试岗”，

根据专业核心课程内容，开展模块化项目实践，提升学生岗位核心能力；三年级“适

岗”，依据学前教育专业人才培养目标，开展岗位实践，帮助学生形成职业融通能力。

“四元融通”是推进“岗、课、赛、证”互融课堂教学改革，有力地推动了职前幼儿

园教师岗位综合实践能力的有效提升。

四、职业面向

表 1 学前教育专业毕业生就业职业面向领域及主要工作岗位群

所属专
业大类

（代码）

所属专
业类

（代码）

对应
行业

（代码）

主要职业类别

（代码）
主要岗位群或技术领域

职业技能
等级证书
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教育类
5701

570102
K

学前教

育
（8310）

幼儿教育教师
（2-09-05-00）

幼儿园教师岗；
学前教育机构教辅人员岗；

1+X 幼儿照

护中级证
书

表 2 学前教育专业关键岗位工作任务与胜任要素分析表

行
业
标

准

核心
理念

关键岗
位任务

胜任要素 典型工作要点

幼
儿
园

教
师
专

业
标
准

师德
为先

师德修
养与职

业信念

来自榜样的力量
我们的行为准则

源于文化的自信

来自榜样的力量：
1.用优秀幼儿园教师事迹树立职业信念；

2.明确“四有好老师”是什么样的；
我们的行为准则：
1.熟悉并遵循《幼儿园教师专业标准（试

行）》；
2.理解并遵守《新时代幼儿园教师职业行为
十项准则》；

3.熟悉并遵守学前教育相关法律和政策法
规；
源于文化的自信：

1.熟悉中华优秀传统文化的几种表现形式；
2.熟悉地方优秀传统文化的几种主要载体；
3.将中华优秀传统文化融入教育活动设计。

幼儿
为本

幼儿研

究与支
持

幼儿行为观察
幼儿个体差异研究与支
持

幼儿学习研究与支持
幼儿发展评价与激励
将幼儿研究转化为保教

活动

幼儿行为观察：
1.能主动、有目的地观察；

2.能对观察结果分析与运用；
幼儿个体差异研究与支持：
1.理解差异的多样性、支持多样化探究；

2.发现幼儿、并欣赏幼儿的强项；
幼儿学习研究与支持：
1.理解学习方式的独特性、支持有意义的学

习过程；
2.培养幼儿积极的学习品质；
幼儿发展评价与激励：

1.理解幼儿发展路径；
2.用好评价方法；
将幼儿研究转化为保教活动：

1.从幼儿发展目标转化为教育活动目标；
2.从幼儿学习过程转化为教育活动过程；
3.在教育活动过程中观察并评价幼儿；

4.在教育活动实施后反思教育目标的达成。

能力

为重

幼儿保
育与教

育

环境的创设与利用
一日生活的组织与保育

游戏活动的支持与指导
教育活动的计划与实施
沟通与合作

环境的创设与利用：
1.对幼儿园环境和环境创设的理解；

2.心理氛围的营造；
3.物质环境的创设与利用；
一日生活的组织与保育：

1.熟悉一日生活活动和活动环节；
2.生活环节与环节转换；
游戏活动的支持与指导：

1.提供区域游戏材料；
2.观察与记录幼儿典型行为表现；
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3.研究并支持幼儿的学习过程；

4.发现幼儿的闪光点并有效激励；
教育活动的计划与实施：
1.进行综合主题活动设计；

2.组织实施综合主题活动进行有效反思；
3.观察与记录幼儿典型行为表现；
4.研究并支持幼儿的学习过程；

沟通与合作：
1.与家长沟通与合作；
2.与同伴沟通与合作。

终身

学习

教育研

究与专
业发展

教师研究
生涯规划

持续学习
反思改进

教师研究：
1.教师的关键岗位任务及其典型胜任表现；
生涯规划：

1.了解幼儿园教师的生涯发展；
2.制定生涯发展规划；
持续学习：

1.理解终身学习的价值；
2.掌握线上和线下学习的技能；
3.学习中华优秀传统文化；

反思改进：
1.理解反思学习的价值和掌握反思学习的
方法。

五、培养目标与培养规格

（一）培养目标

立足哈尔滨、服务黑龙江省学前教育事业发展，培养政治素质过硬，理想信念坚

定，德、智、体、美、劳全面发展、具有较强的师德践行能力、深厚的幼教情怀、突

出的保教实践能力、扎实的人文和艺术素养、积极实现自我发展和创新精神、能扎根

在基层幼儿园等学前教育机构发挥骨干作用的幼儿园教师。

本专业学生在毕业后五年左右预期能达到的目标如下：

爱岗崇德：坚持“两个维护”，坚定“四个自信”，自觉践行社会主义核心价值

体系，职业理想坚定，爱岗敬业，履职尽责，恪守教师职业道德和职业规范，为人师

表，具有扎根基层，服务幼教的教育情怀，积极做幼儿健康成长的启蒙者和引路人。

胜任保教：保教能力全面、扎实，能采取适宜的保教策略与方法，合理组织一日

生活，开展灵活的随机教育；充分利用资源，创设适宜学习环境；营造良好班级氛围，

有效开展教育活动；善于观察和分析幼儿行为，支持引导幼儿在游戏中学习与发展。

全面育人：具有自觉的教书育人意识，在实际工作中，能够运用活动育人的方法

和策略，针对性地开展育人工作，培养幼儿良好的习惯与品格；能够有效管理班级，

能够与家长建立育人合作伙伴关系，能整合教育资源，科学指导家园、社区共育，为
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幼儿营造健康成长的教育环境。

合作创新：有明确的自身专业发展愿望和规划，能够坚持学习新理念、新知识；

善于反思，能够在工作中随时运用所学分析和创新地解决保教问题；具有一定的创新

意识和能力，能与同事合作完成教科研活动，成长为发挥骨干作用的幼儿园教师。

(二)培养规格

毕业要求 1：[师德规范]

热爱祖国，坚持“两个维护”，坚定“四个自信”，理解马克思主义中国化理论

成果和习近平新时代中国特色社会主义思想，增强对中国特色社会主义的思想认同、

政治认同、理论认同和情感认同，自觉践行社会主义核心价值观。落实党的教育方针

要求，以立德树人为己任，遵守与儿童权利和学前教育有关的法律法规，能够依法从

教。自觉履行教师职业道德规范和《新时代幼儿园教师职业行为十项准则》，矢志成

为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的幼儿园教师。

1.1 坚定理想信念。热爱祖国，拥护党的领导，结合“四史”内容学习，深刻理

解“中国共产党为什么能，中国特色社会主义为什么好，归根到底是因为马克思主义

行”，增强对中国特色社会主义理论的思想认同、政治认同、理论认同和情感认同，

以立德树人为己任，在教育教学中落实社会主义核心价值观。

1.2 依法执教。贯彻党的教育方针、政策，尊重儿童权利，具备依法执教的意识。

了解《中华人民共和国教育法》《中华人民共和国教师法》、掌握《中华人民共和国

未成年人保护法》《幼儿园工作规程》《儿童权利公约》等与学前教育相关法律法规，

熟悉幼儿园教师的权利和义务，熟悉关于儿童权利的内容以及维护儿童合法权益的途

径。

1.3 遵守师德规范。了解《中小学教师职业道德规范》《新时代幼儿园教师职业

行为十项准则》及《幼儿园教师违反职业道德行为处理办法》中的师德要求，恪守幼

儿教师职业道德规范，能分析解决教育教学中相关师德规范的问题，矢志成为有理想

信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师。

毕业要求 2：[教育情怀]

认同幼儿园教师工作的专业性和独特性，热爱学前教育事业，坚定从教意愿，爱

岗敬业，具有服务基层幼儿教育的情怀；具有人文底蕴和科学精神，身心健康，具有

积极向上的情感；践行促进幼儿全面而有个性的发展的理念，具有正确的儿童观，尊
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教育活动方案。

毕业要求 4：[保教能力]

能够创设安全、适宜的幼儿园环境，合理安排和组织幼儿园一日生活，开展班级

常规保育和卫生工作；能够依据《幼儿园教育指导纲要（试行）》和《3-6 岁儿童学

习与发展指南》要求，遵循幼儿身心发展规律及兴趣特点等，设计与开展教育和游戏

活动，鼓励幼儿在活动中主动探索、交流合作、积极表达；能够利用观察评量方法，

了解和评价幼儿，并运用评价结果改进保教活动。

4.1 具备环境创设与利用能力。能够合理、有效地规划幼儿园活动空间，能够创

设安全、适宜的幼儿园环境，为幼儿提供适合的玩教具和学习材料，引发幼儿与环境

及材料互动学习。

4.2 具备一日生活组织和保育能力。科学规划安排和照料幼儿的一日生活，做好

班级保育工作和卫生安全工作，做到保教结合。

4.3 具备游戏活动支持与指导能力。能充分利用与合理设计游戏环境，满足幼儿

游戏的兴趣和需要，能观察分析、评价幼儿的游戏行为，支持幼儿自主地、创造性地

开展游戏活动。

4.4 具备教育活动的设计与组织能力。能够根据《幼儿园教育指导纲要（试行）》

《3-6 岁儿童学习与发展指南》的要求，理解幼儿园各领域之间的相互融合、渗透联

系，基于幼儿发展需求，具有设计教育活动方案，组织实施幼儿园教育教学活动的能

力。

4.5 具备观察评价能力。能利用多种方式观察和分析幼儿的行为，并给予恰当回

应与支持。能运用观察、谈话、家园联系、作品分析等多种方法，了解和评价幼儿。

能够运用评价结果，分析、改进教育活动，促进幼儿发展。

毕业要求 5：[班级管理]

掌握班级建设、班级活动组织、幼儿发展指导等班级常规工作方法与要点。能依

据幼儿园班级特点建立班级的秩序与规则，合理规划利用时间与空间。能充分利用各

种教育资源，积极开展班级环境创设，建立良好的同伴关系和师幼关系，营造和谐的

班级氛围，为人师表，为幼儿树立榜样。能够合理分析解决幼儿园班级管理实践的常

见问题。

5.1 建立班级秩序和规则。依据幼儿园班级特点，运用科学的方法，帮助幼儿建
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立积极的班级秩序与规则；综合利用各种教育资源，设计、规划与管理幼儿园班级生

活；能够合理分析解决班级管理的实践相关问题。

5.2 营造和谐的班级氛围。发挥自身的榜样作用，充分利用各种教育资源，构建

和谐的师幼关系，帮助幼儿建立良好的同伴关系；注重幼儿心理健康，掌握幼儿心理

健康教育的基本知识，营造安全、舒适的班级氛围。

毕业要求 6：[综合育人]

具有教书育人意识，掌握综合育人的基本方法与途径；了解幼儿社会性-情感发

展的特点和规律，及时发现和赏识每个幼儿的点滴进步，注重激发和保护幼儿的积极

性、自信心，培养幼儿良好的意志品质、行为习惯和亲社会行为；注重环境、园所文

化和一日生活的育人价值，整合幼儿园、家庭与社区等多方有效资源，充分利用多种

教育契机，对幼儿进行教育，形成初步的综合育人能力，并获得全面育人的体验。

6.1 开展活动育人。树立幼儿为本、德育为先理念，掌握综合育人的基本方法与

途径，理解活动育人的功能，能够在保教活动中有机融入社会主义核心价值观、中华

优秀传统文化、革命文化和社会主义先进文化教育；了解幼儿社会性-情感发展的特

点和规律，及时发现和赏识每个幼儿的点滴进步，注重激发和保护幼儿的积极性、自

信心，培养幼儿良好的意志品质、行为习惯和亲社会行为。

6.2 开展协同育人。理解环境、园所文化和一日生活的育人价值，能够发现并充

分利用一日生活中的教育契机；掌握整合幼儿园、家庭和社区教育资源的途径与方式，

注重发挥家长在幼儿教育中的重要作用，具有组织开展幼儿园、家庭和社区协同活动

的积极体验。

毕业要求 7：[学会反思]

具有终身学习意愿和专业发展意识。根据学前教育课程改革、幼儿园工作需求及

个人成长特点，制定个人学习和发展规划，养成自主学习的习惯。初步掌握反思方法

和技能，在专业学习和教育实践中能够对自身的教学行为进行反思并改进，具有一定

的创新意识，运用批判性思维，创造性地分析和解决幼儿教育实践中的问题。

7.1 具有终身学习及专业发展意识。具有终身学习意愿，能根据学前教育课程改

革的动态和发展情况，结合自身专业发展需求，确定学习与发展目标，理清发展重点，

制定具体可行的学习与专业发展规划；养成自主学习的习惯，学会多渠道搜集教育信

息和学习资源。
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7.2 具有反思及创新意识。了解反思在专业成长及改进教育教学中的重要作用，

掌握教育教学反思的基本方法和策略，能够对教育教学实践活动进行分析与诊断，提

出改进思路；具有创新意识，初步掌握教育研究的基本方法，能尝试提出改进教育教

学的思路与方法，具有分析与总结实践经验的基本能力。

毕业要求 8：[沟通合作]

理解学习共同体的作用，具有团体协作的意识，掌握沟通交流的知识与技能，能

够与各方积极合作，了解学前教育的团队协作类型和方法，积极参与小组互助和合作

学习，获得良好的学习体验。

8.1 善于沟通交流。养成耐心倾听幼儿说话的习惯，了解幼儿语言表达特点，掌

握与幼儿、同事、家长等进行有效沟通的基本策略与方法，能够在教育实践、社会实

践中进行有效沟通和交流；语言与文字表达顺畅有逻辑。

8.2 开展协调合作。具有较强的团队协作意识，理解学习共同体的作用，了解学

前教育的团队协作类型和方法，掌握小组协作的基本技能与方法，体验课程小组、社

团活动的价值，具有小组互助、合作学习能力。乐于与同学和同事合作，分享经验和

资源，实现共同发展。

（三）毕业要求对培养目标的支撑矩阵

表 3 专业毕业要求对培养目标的支撑矩阵表

培养目标

毕业要求

培养目标 1

爱岗崇德

培养目标 2

胜任保教

培养目标 3

全面育人

培养目标 4

合作创新

毕业要求-1 师德规范 ●

毕业要求-2 教育情怀 ●

毕业要求-3 保教知识 ●

毕业要求-4 保教能力 ● ●

毕业要求-5 班级管理 ● ●

毕业要求-6 综合育人 ● ●

毕业要求-7 学会反思 ●

毕业要求-8 沟通合作 ●

六、课程设置及要求
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（一）课程设置总体描述

本专业课程体系包含公共基础课程平台、专业（技能）课程平台、实践课程平台。

公共基础课程平台由公共基础必修课程和公共基础选修课程组成。专业（技能）课程

平台由专业基础必修课程、专业核心必修课程、专业限选课程、专业任选课程（方向）

组成。实践课程平台由实践教学和素质拓展实践（第二课堂）组成。本专业总共开设

75 门课程，其中专业必修课程 24 门，专业选修课程 17 门，学生修习 2678 学时，144.5

学分。其中公共基础必修课程和选修课程需分别修满 37.5 学分和 3学分；专业基础

必修课程需修满 51 学分；专业核心必修课程需修满 20 学分；专业选修课需修满 11.5

学分；综合实践课程需修满 21.5 学分。所有课程中理论学时占总学分的 42.35%，实

践学时占总学分的 57.65%，突出了理论课程实践化，实践教学体系化的课程与教学

特色，符合学校应用型人才培养的办学定位。

课程结构体现通识教育和专业教育的有机结合，各类课程学分比例恰当。选修课

课程学分共计 14.5 学分，占总学时的 10.03%；支撑师范生人文底蕴、社会关怀、科

学精神等综合素养养成的通识必修课程共计 17.5 学分，占总学时的 12.11%；课程结

构体现了学科专业教育与教师教育的有机结合，支撑幼儿园各领域教育的相关课程学

分为 47 学分，占总学分的 32.53%；教师教育课程学分为 80.5 学分，占总学分的

55.71%，达到教师教育课程标准规定的学分要求。

（二）核心课程

本专业课程体系中专业核心课为幼儿园语言教育与活动指导、幼儿园社会教育与

活动指导、幼儿园健康教育与活动指导、幼儿园科学教育与活动指导、幼儿园艺术教

育与活动指导、学前儿童游戏与指导、幼儿行为观察与指导、幼儿园班级管理等 8

门。

（三）设置课程与毕业要求的关联度矩阵表（见附录 2）

（四）课证融通

表 4 学前教育专业课证融通课程对应表

证书类别 证书名称 颁发单位

融通课程

课程类别 课程名称
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通用类 全国英语应用能

力等级考试（A）
合格证书

黑龙江省招考院 公共基础（必修） 大学英语

普通话证书 黑龙江省语言文

字工作委员会

教师能力课程 教师口语

1+x 职 业
技能等级
证书

幼儿照护职业技
能 等 级 证 书

（中级）

湖南金职伟业母
婴护理有限公司

专业理论与技能课
程

学前儿童卫生与保
健、幼儿园活动设
计与指导

行业岗位
证书

幼儿园教师资格
证书

教育部 专业理论与专业实
践课程

学前教育专业的所
有课程

（五）学时、学分分配表

表 5 三年制学前教育专业学时学分分配表

课程类

型

课程性

质

学时学分

有䈣
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3.课程负责人

一个课程（群）设置一个课程负责人。担任该课程或相关课程教学任务五年及以

上，有较高教学水平和科学研究能力，了解国内外本课程的教学改革趋势和学科发展

前沿，在该课程或相关课程的建设和改革中取得良好成绩。

4.专任教师

专任教师须师德高尚，爱岗敬业，遵纪守法；具有教育学、心理学及学前教育学

等相关专业本科及以上学历，扎实的专业理论知识和实践能力；具有信息化教学能力，

能够开展教学改革和科学研究。双师型素质教师具备较强的实践能力。要具备高校教

师资格。

5.兼职教师

具备高校教学的能力与水平，经过院部考核，教务处审核、人事处复审，合格者

进入兼职教师队伍。要求具备良好的思想政治素质、教师职业道德和工匠精神，具有

丰富实践经验，具有较高的专业素养和职业能力，能承担课堂教学、实训教学、实习

指导等任务。

本专业专业课程任课教师统计表（见表 7）

表 8 学前专业核心课程任课教师统计表

序号 姓名 性别 学历学位 职称 任教课程 是否兼职

1 周艳霞 女 硕士研究生 教授 学前教育学 否

2 董静 女 硕士研究生 副教授 学前儿童卫生与保健 否

3 任爱增 女 大学本科 讲师 学前儿童卫生与保健 否

4 徐雅茹 女 硕士研究生 助讲 学前儿童卫生与保健 否

5 尹艳玲 女 大学本科 讲师 学前儿童卫生与保健 否

6 宋丽博 女 硕士研究生 副教授 学前心理学 否

7 姜宇微 女 硕士研究生 助教 学前心理学 否

8 王晓丹 女 硕士研究生 助教 学前心理学 否

9 刘磊 女 硕士研究生 讲师 学前教育学 否

10 杨浩 男 硕士研究生 讲师 学前教育学 否

11 张超 女 硕士研究生 讲师 学前教育学 否

12 吴炫 女 硕士研究生 助讲 学前教育学 否

13 姜宇微★ 女 硕士研究生 讲师 学前儿童游戏与指导 否
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14 王彦琴★ 女 硕士研究生 讲师 学前儿童游戏与指导 否

15 高敏★ 女 硕士研究生 讲师 学前儿童游戏与指导 否

16 姚晰晖★ 女 大学本科 副教授 幼儿园教育活动设计与实施 否

17 郝慧男★ 女 硕士研究生 副教授 幼儿园教育活动设计与实施 否

18 陈笑颜★ 女 硕士研究生 副教授 幼儿园教育活动设计与实施 否

19 冯蕾★ 女 大学本科 助教 幼儿园教育活动设计与实施 否

20 刘冬★ 女 硕士研究生 讲师 幼儿园教育活动设计与实施 否

21 刘妮娜★ 女 硕士研究生 讲师 幼儿园教育活动设计与实施 否

22 杨妍★ 女 硕士研究生 助教 幼儿园教育活动设计与实施 否

23 刘薇★ 女 大学本科 高级讲师 幼儿园教育活动设计与实施 否

24 宋卓红★ 女 硕士研究生 无 幼儿园教育活动设计与实施 否

25 黄瀚莹★ 女 硕士研究生 无 幼儿园教育活动设计与实施 否

26 杜琳★ 女 硕士研究生 无 幼儿园教育活动设计与实施 否

27 肖向夷★ 女 大学本科 高级讲师 幼儿行为观察与指导 否

28 曹蕊★ 女 硕士研究生 副教授 幼儿行为观察与指导 否

29 王春龙★ 男 硕士研究生 讲师 幼儿行为观察与指导 否

30 臧星慧★ 女 硕士研究生 助讲 幼儿行为观察与指导 否

31 朱亚爽★ 女 硕士研究生 助讲 幼儿园班级管理 否

32 刘丹丹 女 本科 讲师 幼儿园环境创设 否

33 张璐 女 硕士研究生 讲师 儿童文学 否

34 张娇 女 硕士研究生 讲师 幼儿教师职业道德与政策法规 否

35 郭冬艳★ 女 大学本科 高级教师 幼儿园班级管理 是

36 王良玉★ 女 大学本科 高级教师 幼儿园班级管理 是

37 支妍★ 女 大学本科 高级教师 幼儿园班级管理 是

38 肖丹★ 女 大学本科 一级教师 幼儿园班级管理 是

备注：★代表任教专业核心课的教师

（二）教学设施

学前专业以培养适应新时代学前教育发展需要的高素质应用型专业人才为目标，

以“校内实训-园内实习”为手段，合理利用校内外实习实训条件，帮助学生全面提

升自身职业素养。校内建有电钢琴教室、美术实训室、舞蹈实训室、幼儿教育活动设
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计实训室、幼儿保育实训室等不同功能的校内实训室，以及一所市级示范幼儿园，以

满足教学实训的需要。遴选省内外 60 余家幼儿园作为学生实习、见习、岗位实习的

幼儿园，实行校内教师与幼儿园指导教师的“双导师制”教育实践指导，配备相应数

量的指导教师对学生顶岗实习进行指导和管理，原则上每 20 名学生配 1名校内指导

教师负责，负责全面落实实习计划和实习生管理等工作。校外导师选派有幼儿园教师

资格证书，有实习指导和班级管理经验的幼儿园教师，原则上每 2名学生配 1名校外

指导老师，负责学生在教育实习期间的指导、管理和考核。“多平台”“双导师”的

协同育人机制更有利于培养学生的与岗位适应的专业核心能力。具体校内外实训基地

情况表见附件 4。

（三）教学资源

1.教材选用基本要求

为了适应学生职业发展和个性化发展的需要，学校建立和完善教材选用制度，优

先采用职业教育规划教材和全国优秀教材，严格执行教材选用文件规定，坚持全面落

实“立德树人”的根本任务，建立校、院、教研室三级教材遴选审批制度，禁止不合

格的教材进入课堂。

2.图书、文献配备有关基本要求

为适应教育改革和社会高速发展的需要，我校图书馆根据办学性质、办馆条件及

服务扩展等特点,建设具有自身特色的图书馆文献资源体系的馆藏配置。配备学前教

育专业相关的基本理论图书、案例等实务操作类图书，学前教育学术期刊、文化类文

献以及图书、音像资料等可以满足专业建设及教学需要。

3.数字资源配备

专业正在建设的校级精品课 7门，主要有学前教育学、学前心理学、幼儿园语言

教育与活动指导、幼儿园艺术教育与活动指导、学前儿童游戏与指导、幼儿行为观察

与指导、幼儿园班级管理等课程，包括授课视频、多种媒体整合设计的学习内容和相

关辅文等基本要素，并具备习题测试、链接跳转功能。数字教材正在建设的有三部学

前教育学、学前儿童卫生与保健、幼儿行为观察与指导，采用的多媒体形态主要有图

片类、音频类、视频类、动画类等。多媒体内容的选用应合理、恰当，呈现形式多样，

操作方便、灵活，能够有效支持教学和训练过程。

（四）教学方法
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推进课堂教学改革，根据师范生学习需求调整授课模式及教学方法，采取案例教

学、探究教学、现场教学等多种教学方法，运用慕课、翻转课堂等信息技术手段，拓

展课堂教学的时空，激励师范生主动参与、自我反思和团队合作学习，保证课堂教学

质量。

1.理论课程

以集体授课为主，灵活运用任务驱动、项目导向、案例教学、情境教学、模拟教

学、探究性学习等多种教学方法；教学过程注重师生互动，注重学生创新能力的培养。

积极推广“互联网+”背景下微课、慕课、翻转课堂等新型教学模式。

2.专业技能课程

采用小组课与个别课相结合的方式，根据学生的实际情况采取个性化的教学形

式，针对每个学生的不同情况给予不同的教学指导和讲解示范。

3.实践教学

采用小组课与个别课相结合的方式，根据学生的实际情况采取个性化的教学形

式，针对每个学生的不同情况给予不同的教学指导和讲解示范。实践教学与幼儿园教

师资格标准对接、与学习领域课程对接，将实践教学体系完全与理论教学体系融合。

突出校内实践与校外实践相结合，课上实践与课下实践相结合、教师指导下的实践与

学生自主实践相结合、现场实践与虚拟仿真实践相结合的特点。

（五）学习评价

1.建立较为健全的课程评价制度，形成评价信息收集、整理、分析、反馈和改进

的课程评价闭路循环机制。能够紧扣毕业要求指标点和课程目标定期开展课程目标达

成度评价，查找教学活动短板并改进提高，评价方法合理、可操作。有专业负责人、

任课教师、学生、幼儿园教师等多元评价主体参与实施课程评价。

2.严格落实培养目标和培养规格要求，加大过程考核、实践技能考核成绩在课程

总成绩中的比重。采取过程性考核与终结性考核相结合的动态评价方式，进行全方位、

多角度地评价学生学习效果。每门课程采用的具体考试方式根据课程特点确定，比例

构成可根据课程的性质灵活调整。

3.过程性考核充分挖掘学生的学习主动性、积极性及创新精神，注重形成性评价，

主要由学生平时成绩、能力训练成绩、小组合作成绩、课堂表现成绩、实训活动成绩、

幼儿园实习成绩组成。
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4.终结性考核主要考察学生对基础知识、基本理论的掌握程度，采取每学期组织

集中性考试的方式进行综合评分，主要包括试卷成绩、论文、案例、心得体会、调查

报告等，可采用笔试、面试、计算机考试等多种方式。

（六）质量管理

1.成立学前教育专业建设委员会

主任：于立新

副主任：肖向夷、李玉杰

成员：李文慧、黄慧兰、宋丽玲、邱霜、刘静、周艳霞、宋丽博、刘磊、杨浩、

陈笑颜

2.建立内部教学监控机制

建立教学过程质量常态化监控机制，制定院、校内督导听课制度，定期对各主要

教学环节质量实施监控与评价，保障毕业要求达成。校院两级建立以课程教学质量和

毕业要求达成为重点、对教学环节全覆盖的内部监控机制，围绕毕业要求达成的质量

要求分解方法，将毕业要求达成与否与每门课程、每个主要教学环节的质量要求对应

起来，依据质量标准和质量监测结果对各主要教学环节的质量进行分析与评价，及时

发现课程短板和学生的能力短板，并通过反馈结果分析与自觉改进措施等，及时改进

课程质量，保障毕业要求达成。

3.建立外部教学评价机制

建立毕业生跟踪反馈机制以及学前教育机构、教育行政部门等利益相关方参与的

社会评价机制，对培养目标的达成度进行定期评价。外部评价主要支撑培养目标的达

成，是通过调研、访谈、问卷等形式了解毕业生的职业发展情况、用人单位对毕业生

工作的满意度、所有利益相关者对专业人才培养的意见和建议，进而发现人才培养目

标、毕业要求、课程体系和培养过程中存在的问题，作为修订人才培养方案的依据。

准确把握、评估专业的人才培养与岗位对接程度，及时调整人才培养方案，从而不断

提升人才培养质量。

九、毕业要求

（一）学分要求

学生在规定时间内，修完本专业课程计划规定的全部内容，获得 144.5 学分，其

中必修课 130 学分，选修课 14.5 学分，集中实践课程 21.5 学分。
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（二）证书要求（取得以下证书 1项-2 项以上）

1.幼儿园教师资格证书

2.普通话水平测试二级甲等合格证书

3.全国英语应用能力等级考试（A）合格证书

4.计算机等级证书

5.幼儿照护等级证书
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十、附录

附录 1

学前专业（三年制）教学进程计划表

课程类型 课程性质
课程

序号
课程名称 学分

教学时数
考 试

方式

开课学期和周学时数

总

学时
理论 实践 1 2 3 4 5 6

公共

基础

课程

平台

公共

基础

必修

课程

1 思想道德与法治 3 54 46 8 考试 1 2

2
毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系

概论
2 36 32 4 考试 2

3 习近平新时代中国特色社会主义思想概论 3 54 46 8 考试 1 2

4 中国共产党史 1 18 16 2 考试 1

5 形势与政策 1 18 18 0 考查 2*2 2*2 2*2 2*3

6 大学语文 3 54 38 16
考试/

考查
2 1

7 中国文化概论 1 18 12 6 考查 1

8 大学英语 3 54 40 14 考试 1 2

9 信息技术应用基础 4 72 28 44 考查 2 2

10 大学体育 6 108 6 102 考试 2 2 2

11 大学生心理健康 2 36 18 18 考查 1

12 劳动教育 2 36 16 20 考查 2*3 2*2 2*2 2*2

13 军事理论 2 36 36 0 考查 2

14 职业生涯规划

1 11

考业

2

�

14

职5

⨶ �

34 114 考J

1

�

1

�

职

� ⌙Ṃ夀Ṃ夀Ṃ夀�

2焀
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17 书写训练 1 18 6 12 考查 1

公共必修课小计 37.5 675 387 288 12 14 6 0 0 0

公共

基础

选修

课程

1 中国历史和文化传承 1 18 18 0 考查 1

2 人文修养和品格塑造 0.5 12 12 0 考查 0.5

3 生命健康与自我成长 0.5 12 12 0 考查 0.5

4 艺术体验和审美鉴赏 0.5 12 12 0 考查 0.5

5 科学发现与创新精神 0.5 12 12 0 考查 0.5

6 国家安全和思政格局 0.5 12 12 0 考查 1

公共选修课程从第一学期开设，共 4门，54学时，计 3学分。

公共选修课小计 3 54 54 0 1 1 1 0 1 0

公共基础课程平台合计 40.5 729 441 288 13 15 7 0 1 0

专业

基础

必修

课程

1 学前教育学 4 72 48 24 考试 2 2

2 学前儿童心理学 4 72 48 24 考试 2 2

3 学前儿童卫生与保健 4 72 48 24 考试 2 2

4 幼儿教师职业道德与政策法规 2 36 22 14 考试 2

5 幼儿教师口语 3 54 18 36 考试 1 2

6 儿童文学 2 36 27 9 考试 2

7 学前教育科研方法 2 36 32 4 考查 2

8 幼儿园环境创设 1 18 11 7 考试 1

9 声乐基础与儿歌演唱 3 54 14 40 考试 1 1 1

10 钢琴基础与弹唱 8 144 63 81 考试 2 2 2 2

11 乐理与视唱 2 36 8 28 考查 1 1

12 舞蹈基础及幼儿舞蹈 6 108 18 90 考试 2 2 2

13 美术（一）美术基础 2 36 9 27 考查 2

14 美术（二）简笔画 2 36 9 27 考查 2
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15 美术（三）手工制作 4 72 25 47 考查 2 2

16 幼儿园家长工作指导 2 36 27 9 考查 2

专业基础必修课程小计 51 918 427 491 13 14 11 13 0 0

专业

核心

必修

课程

1 幼儿园语言教育与活动指导★ 2 36 18 18 考试 2

2 幼儿园社会教育与活动指导★ 2 36 18 18 考试 2

3 幼儿园健康教育与活动指导★ 2 36 18 18 考试 2

4 幼儿园科学教育与活动指导★ 4 72 36 36 考试 2 2

5 幼儿园艺术教育与活动指导★ 4 72 36 36 考试 2 2

6 学前儿童游戏与指导★ 2 36 18 18 考试 2

专业

课程

平台

7 幼儿行为观察与指导★ 2 36 18 18 考试 2

8 幼儿园班级管理 2 36 18 18 考试 2

专业核心必修课程小计 20 360 180 180 0 0 10 10 0 0

专业

限选

课程

1 学前特殊儿童教育 1.5 27 27 0 考查 2

2 幼儿园课程 1.5 27 9 18 考查 2

3 安吉游戏组织与指导 1.5 27 7 20 考查 2

专业限选课程从第 4学期开设，限选 3门课程，共计 4.5学分。

专业限选课程小计 4.5 81 43 38 0 0 0 2 4 0

专

业

方

向

选

修

课

程

模块

一：

心理

诊治

方向

1 儿童行为问题与矫正 2 36 9 27 考查 4

2 儿童沙盘游戏 2 36 9 27 考查 4

模块

二：

儿童

文学

方向

3 绘本设计与制作 1 18 4 14 考查 2

4 学前儿童戏剧教育 1.5 27 14 14 考查 3

5 蒙学精品导读 1.5 27 14 14 考查 3



24

模块

三：

早期

教育

方向

6 幼儿英语口语训练 1.5 27 7 20 考查 3

7 幼儿英语教学法 1.5 27 11 16 考查 3

模块

四：

幼儿

体育

方向

8 幼儿体适能 1.5 27 6 21 考查 3

9 婴幼儿感统训练 1.5 27 13 14 考查 3

10 运动学营养 1 18 4 14 考查 2

模块

五：

幼儿

艺术

方向

11 幼儿舞蹈创编 1 18 4 14 考查 2

12 奥尔夫音乐教学 1 18 4 14 考查 2

13 儿童彩墨画 1 18 4 14 考查 2

14 儿童创意美术 1 18 4 14 考查 2

专业方向选修课从第 4学期开设，任选 3学分和 4学分各 1个模块，共计 7学分。

专业方向选修课程小计 7 126 41 85 0 0 0 3 4 0

专业课程平台合计 82.5 1485 691 794 0 13 14 21 28 8 0
校内集中教学课程学时总计 123 2214 1132 1082 26 29 28 28 9 0

综合

实践

课程

综合

素养

和

能力

拓展

实践

1 军训技能训练 2 112 112 考查 8*7
2 思想政治与道德素养 0.5 16 2 14
3 社会实践与志愿服务 0.5 16 16
4 读书思学与技能劳动 0.5 16 16
5 文体艺术与身心发展 0.5 16 16
6 社团活动与社会工作 0.5 16 16
7 创新创业与就业指导 1 16 16

综合素养和能力拓展实践小计 5.5 208 2 206

专业

实践

1 专业见习 1 16 16 2周
2 专业实习 1 16 16 2周
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3 试岗实习 5 80 80 10周
4 岗位实习 6 96 96 12周
5 毕业设计 3 48 48 6 周

专业实践小计 16 256 0 256 2周 2周 10周 18周
综合实践课时合计 21.5 464 2 462 2周 2周 10周 18周

校内集中教学课程学时总计 123 2214 1132 1082 26 29 28 28 9 0
总学分总课时 144.5 2678 1134 1544 27 30 28 29 14 9
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附录 2

课程设置对毕业要求的支撑关系矩阵表（H、M、L）//课程对毕业要求指标点的具体支撑任务矩阵表（√）

课

程

类

型

课

程

性

质

课

程

序

号

课程名

称

1

师

德

规

范

1 师德规范

2

教

育

情

怀

2 教育情怀

3

保

教

知

识

3 保教知识

4

保

教

能

力

4 保教能力

5

班

级

管

理

5 班级管

理

6

综

合

育

人

6 综合育

人

7

学

会

反

思

7 学会反

思

8

沟

通

合

作

8沟通合

作

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 5.1 5.2 6.1 6.2 7.1 7.2 8.1 8.2

高支撑

课程门

数统计

7 7 3 3 8 6 6 2 25 17 3 2 8 15 4 5 5 8 6 3 3 3 6 4 5 7 6 5 9 8 8

公

共

基

础

课

程

平

台

公

共

基

础

必

修

课

程

1

思想道

德与法

治

H
√

★

√

★

√

★

2

毛泽东

思想和

中国特

色社会

主义理

论体系

概论

H
√

★

3

习近平

新时代

中国特

H

√

★
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色社会

主义思

想概论

4
中国共

产党史
H √

5
形势与

政策
H

√

★

6
大学语

文
M

√
H

√

★
L √ L √

7
中国文

化概论
M √

√

★
L √ L √

8
大学英

语
M √ H

√

★

9

信息技

术应用

基础

H
√

★
L √

10
大学体

育
M √ H

√

★
L √ M √

11

大学生

心理健

康

L √ H
√

★
H

√

★

√

★

12
劳动教

育
H

√

★

√

★
M √

13
军事理

论

14 职业生 L √ H √ H √ M √ √
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涯规划 ★ ★

15
创新创

业导论
L √ M

√

★
H √ M √

16
就业指

导
H

√

★
M √ √

17
书写训

练
M √ H √ L √

公

共

基

础

选

修

课

程

1

中国历

史和文

化传承

H √

2

人文修

养和品

格塑造

H √

3

生命健

康与自

我成长

M √

4

艺术体

验和审

美鉴赏

H √

5

科学发

现与创

新精神

M

M

ఀ

课

���« 
¼L
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业

课

程

平

台

业

基

础

必

修

课

程

育学 ★ ★ ★ ★

2
学前心

理学
M √ H

√

★
M

√

★
H

√

★

3
学前儿

童卫生

与保健

H
√

★
H

√

★
M √

4

幼儿教

师职业

道德与

教育政

策法规

H √
√

★

√

★
M √ √ L √

5
幼儿教

师口语
H

√

★

√

★
H √ H

√

★

6
儿童文

学
M √ H

√

★

7
学前教

育科研

方法

H
√

★

√

★

8
幼儿园

环境创

设

L √ H
√

★
M √

9
声乐基

础与儿

歌演唱

M √ H
√

★
L √ M √

10
钢琴基

础与弹
M √ H

√

★

√

★
L √
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唱

11
乐理与

视唱
L √ H

√

★

√

★
L √ L √

12
舞蹈基

础及幼

儿舞蹈

L √ H
√

★

√

★
M √

13
美术

（一）美

术基础

L √ H
√

★
M √

ส
美术

及幼）（一H/Ĝ+Ĝƾ0Ĝ

㿶а
美术

৺ᒬ㖾˅δ
Ҁ

Ĝ
/
Ĝ 0ƾ+Ĝ

㿶 а㖾 ᵟ㖾 ᵟ

Ĝ

0

㖾 ᵟ䑸 ส䑸 ส㖾 ᵟ㖾 ᵟ㖾㖾1 1㖾δ ᵟ৺ ᒬ5¾�_
Ĝ

+

Ĝ

Ĝ

★

Ĝ

Ĝ

ƾ

Ĝ

Ĝ

1 2

ᵟ

㖾5δ¾�_
Ĝ +

Ĝ

Ĝ

ƾ

Ĝ

Ĝ

ƾ

Ĝ

Ĝ

Ĝ

Ĝ

Ĝ
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3

幼儿园

健康教

育与活

动指导

H √
√

★
H

√

★
H √ M √

4

幼儿园

科学教

育与活

动指导

H
√

★

√

★
H

√

★
M √

5

幼儿园

艺术教

育与活

动指导

H
√

★
H

√

★
M √

6
学前儿

童游戏

与指导

M √ H
√

★
H

√

★

√

★
√ M √

7
幼儿行

为观察

与指导

H
√

★

√

★
M √

8
幼儿园

班级管

理

M √ H
√

★
√ H

√

★

√

★
M √ M

√

★

专

业

拓

展

选

1
学前特

殊儿童

教育

M √ L √

2
幼儿园

课程
M √ L √ √ √ √ M √ L √ L √ √
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练

10
运动学

营养
M √

11
幼儿舞

蹈创编
L √ M √ M √

12
奥尔夫

音乐教

学

L √ M √ L √ L √

13
儿童彩

墨画
M √ M √ L √

14
儿童创

意美术
L √ M √ √M

√

㉔㏰㜀㢏䌀䍐

䔀䙯

࠭

美术

Ń术

美 教

㌔怀

美 术

㑰�美

创

㌔

㙄学

㠌

美 术
㤔术

㠌

㠌

㠌

㜀
㜀㢏

䐀

䈀 ᵟ䐀教

䈀䈀

一

䘦㖾 ᮉ䞄䤴怀

䞄

䠀
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6
社团活

动与社

会工作

M √ M √ √ H
√

★

√

★

7
创新创

业与就

业指导

H √ √ L √
√

★
H

√

★

√

★

专

业

实

践

1
专业见

习
L √ √ √ M √ √ √ M √ √ √ √ M √ √ √ √ √ L √ √ L

√

★
L M √ √

√

★

√

★

2
专业实

习
M √ √ √ M √ √ √ M √ √ √ √ H

√

★

√

★

√

★

√

★
√ H

√

★

√

★
M

√

★
√ H

√

★

√

★
H

√

★

√

★

3
毕业实

习
H

√

★

√

★

√

★
H

√

★
√

√

★
M √ √ √ √ H

√

★

√

★

√

★

√

★
√ H

√

★

√

★
H

√

★
√ H

√

★

√

★
H

√

★

√

★

4
毕业设

计
M √ √ √ M √ √ √ M √ √ √ M √ √ √ √ √ M √ √ H

√

★
√ H

√

★

√

★
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